Limes

Leistungsdaten der Radtour Limes- Main- Rhein-Radweg

Garmin-Zusammenfassung

Obersicht Zeit Geschwindighkeit Hiahe
Punlde: 28162 ‘erstichene feit: 8 Tage 3:21:41 Durchschnitt: 4.2 kmsh Min.: 44&m Anstieg: 8353 m
Distanz: 2259 km Zeitin Fahrt: 2 Tage 9:20:34 Durchschnitt in Fahrt:  14.5km/h Mz.: B9l m Abstieg: 7241m
Fache: 14731 glkm FPausenzeit: 5 Tage 18:01:07 Min.: 0.0kmsh Meigung: -0.0 %
Maee.: 152 km/h
Tagesetappen
Datum Streckenbeschreibung |Trip Garmin |Fahrzeit V |V Max. | Anstieg | Steigung AVG |Temp.
Startort [Km] h]  |[Km/h]|[Kmm]| m [%] Grad
07.05.2016 |Limes Radweg Anfahrt 5,00 00:24:48 15,1 31 ,0 19 0,76% 10
07.05.2016 |Limes Radweg Regensburg 64,60 04:12:00 15,3 57,5 371 1,15% 26
08.05.2016 |Limes Radweg Hagenhill 77,36 05:37:00 13,8 53,1 806 2,08% 28
09.05.2016 |Limes Radweg Weillenburg 80,77 05:34:00 14,5 52,4 678 1 ,68% 20
10.05.2016 |Limes Radweg Monchsroth 95,53 06:55:00 1 3,8 53,0 982 2,06% 16
11.05.2016 |Limes Radweg Welzheim 68,10 04:12:00 12,5 61,8 989 2,90% 18
12.05.2016 |Limes Radweg Pfedelbach 92,17 07:33:00 12,2 67,7 1290 2,80% 16
13.05.2016 |Limes Radweg Miltenberg 89,65 05:45:00 15,6 36,1 149 0,33% 18
14.05.2016 |Limes Radweg Offenbach 127,30 07:34:00 16,8 28,6 254 0,40% 9
15.05.2016 |Limes Radweg Boppard 135,20 08:31:00 15,9 33,9 351 0,52%) 7
Kumulierte Werte
Datum Streckenbeschreibung |Trip Garmin |Fahrzeit V Anstieg
Startort [Km] [h] [Km/h] m
07.05.2016 |Limes Radweg Anfahrt 5,00 0:24:48 1 2,1 1242
07.05.2016 |Limes Radweg Regensburg 69,60 4:36:48 15,1 1613
08.05.2016 |Limes Radweg Hagenhill 146,96 10:13:48 14,4 2419
09.05.2016 |Limes Radweg Weillenburg 227,73 15:47:48 14,4 3097
10.05.2016 |Limes Radweg Monchsroth 323,26 22:42:48 14,2 4079
11.05.2016 |Limes Radweg Welzheim 391 ,36 26:54:48 14,5 5068
12.05.2016 |Limes Radweg Pfedelbach 483,53 34:27:48 14,0 6358
13.05.2016 |Limes Radweg Miltenberg 573,1 8| 40:12:48 14,3 6507
14.05.2016 |Limes Radweg Offenbach 700,48 47:46:48 14,7 6761
15.05.2016 |Limes Radweg Boppard 835,68 56:17:48 14,8 7112
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